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План мероприятий  

по профилактике суицидов  

в МБОУ «Октябрьская СОШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Цель данной работы: предотвращение возможности появления суицидальных 

переживаний, своевременное распознавание и купирование состояний, несущих 

потенциальную угрозу суицида и, более того, на ликвидацию условий, их порождающих.  

 

 

Виды работы Форма 

проведения 

Сроки  Ответственные  

1.День информирования «10 сентября – 

Всемирный день предотвращения 

самоубийств» 

Классные часы 

« Как не стать 

жертвой 

преступления» 

Сентябрь  Учитель ОБЖ, 

психолог 

2.Информирование всех участников 

образовательного процесса о работе 

муниципального и единого 

всероссийского телефона доверия 

Стендовая 

информация 

Сентябрь  Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

3.Просвещение всех участников 

образовательного процесса, а также 

родителей об особенностях 

подросткового возраста 

Заседания 

ШМО, 

родительские 

всеобучи 

В течение 

года 

Психолог 

4.Конкурсы рисунков и фотографий 

«Наш прекрасный мир», «Я люблю тебя 

жизнь!» 

Выставка работ Декабрь  Зам. Директора 

по УВР, 

вожатые, 

клас.руков. 

5.Выявление несовершеннолетних, 

находящихся в социально опасном 

положении, проживающих в  

неблагополучных семьях, а также 

выявление семей, в которых 

практикуется жестокое обращение с 

детьми 

 

Беседа, 

динамическое 

наблюдение, 

консультирова

ние. 

В течение 

года 

Соц. педагог,  

психолог 

6.Индивидуальная и групповая работа с 

детьми «группы риска» 

Беседа, 

консультирова

ние 

В течение 

года 

Психолог, соц. 

педагог 

7.Профилактические беседы 

представителей КДН и ЗП, ОДН ОВД, 

врачей наркологов с учащимися 

Лекция-беседа В течение 

года 

Зам. Директора 

по УВР, клас. 

руководители 

8.Оказание психологической помощи 

детя 

Консультирова

ние. 

В течение 

года 

Психолог 

9.Контроль за  посещаемостью и 

успеваемостью учащихся  

 В течение 

года 

Соц. педагог, 

Зам. директора 



по ВР 

10.Посещение детей из 

неблагополучных семей, детей сирот, 

находящихся в сложной жизненной 

ситуации, состоящих на 

внутришкольном учете и на учете в 

КДН и ЗП 

Обследование 

жилищно-

бытовых 

условий, беседа 

с родителями и 

опекунами 

Раз в 

четверть 

Зам. директора 

по ВР, соц. 

педагог, 

психолог 

11.Своевременное разрешение 

конфликтных ситуаций. 

Планирование деятельности Школьной 

службы примирения. 

Беседа  По 

необходим

ости 

Администрация 

школы, 

соц.педагог, 

психолог, 

Члены ШСМ 

12.Классные часы, формирующие в 

процессе воспитательной работы у 

учащихся такие понятия, как «ценность 

человеческой жизни», «цели и смысл 

жизни», а также индивидуальных 

приемов психологической защиты в 

сложных ситуациях. 

Лекции, беседы В течение 

года 

Классные 

руководители. 

13.Мониторинг сети «Интернет», для 

выявления фактов участия  и 

регистрации учащихся в группах 

суицидальной, противоправной и 

деструктивной направленности 

Мониторинг 

социальных 

сетей 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

14.Родительский всеобуч для родителей 

учащихся 8,9, 10,11-х классов, 

«Предупреждение суицидальных 

попыток среди несовершеннолетних». 

Презентация, 

доклад. 

Март  Психолог  

15.Проведение межведомственных 

рейдов в ночное время по выполнению 

закона Оренбургской области 

 Раз в месяц  Зам. Директора 

по УВР, соц. 

педагог, 

психолог, 

олигофренопеда

гог, 

специалисты 

УОО и П, КДН 

и ЗП, ОДН ОВД 

16.Проведение занятий по 

психологической подготовке учащихся 

11 классов к ЕГЭ.  

Беседа, 

тренинг, 

тестирование. 

Февраль, 

март 

Психолог  

17.Проведение занятий по 

психологической подготовке учащихся 

9 классов к итоговой аттестации. 

Беседа, 

тренинг, 

тестирование. 

Апрель  Психолог  

18.Составление расписания летней 

занятости детей. 

 май Соц. педагог 

19.Анализ работы и составление плана 

на следующий учебный год 

 май Зам. Директора 

по УВР, соц. 

педагог, 

психолог, 

олигофренопеда

гог 
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